Heftige Migrdne? Jetzt
gibt es neue Hoffnung

Elekiroden, die unter die Haut implantiert werden,
reduzieren und lindern die Anfalle in kurzer Zeit

Ur erschdpfte Migréne-Pati-
Fenten gibt es ein neues The-

rapiekonzept mit sehr guten
Erfolgsaussichten. Die Rec?e ist
von der Peripheren Neurostimu-
lation, kurz PNS genannt. Hier
handelt es sich um eine Unter-
kategorie der
Nervenstimu-
lation, die be-
reits seit 40
Jahren  ein-
gesetzt wird,
etwa gegen
Beschwerden
im  Ricken.

PNS-Elekiroden
werden im
Nacken
implantiert

Dabei werden elektrische  Im-
pulse genutzt, um den Schmerz
auslésenden  Okzipitalnery  zu
beeinflussen. ,Im Nacken im-
plantieren wir direkt unter der
Haut Elektroden, die mit dem
im Rickenbereich positionierten
Neurostimulator in Verbindung
stehen”, erklart der Neurochi-
rurg und Grinder der Avicenna
Klinik Berlin Dr. Sabarini das
innovative und erfolgsverspre-
chende Verfahren. Mithilfe einer
externen Fernbedienung kontrol-
lieren wir den Impulsgeber und
passen diesen den jeweiligen
Bediirfnissen der Patienten an”,
so der Nerven-Experte. Im Ge-
gensatz  zur medikamentdsen
Behandlung reguliert dieser Vor-
gang nicht das chemische, son-

s neve
Gesundheit -w

Das Gewitter im Kopf ldsst
sich jetzt durch elekirische

Impulse stevern und
abmindern

dern das elekirische System des
Korpers: Impulse hemmen die
Schmerzweiterleitung zum Ge- g
hirn, wodurch sich die Anzahl °
der Migraneanfélle reduziert.

Fiir mehr Lebensqualitat
Wie erfolgreich die Therapie
ist, halt das Unternehmen
St. Jude Medical in einer
Studie fest. Nach einem
Jahr berichteten rund
65 Prozent der Pati-
enfen Uber eine
hervorragende
bis gute Lin-
derung der
Schmerzen.
Bei Uber 68
Prozent der
Probanden
hat sich zudem
die Lebensquali-
tat verbessert.




