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Marion Schonfeld
(43) kann endlich
wiederinihrem
Bistro arbeiten.

Bandscheibe:a
dem Laborbek

Unter drtlicher
Betdubung fiihrt

Dr. Sabarini, hier mit
einer Spritze, die

neu geziichteten
Bandscheiben-Zellen
indie Wirbelsaule ein.

Neurochirurg

Dr. Munther
Sabarini ist auch
KURIER-Experte.

Berliner Neurochiru rg spritzt 43- Jahnger selbst gezuchtetes Gewebe gehellt'

Berlin - Diese wahnsinnigen
Riickenschmerzen! EIf Jahre
lang litt Marion Schénfeld aus
Frankfurt(Oder) daran, konn-
te sich zeitweilig gar nicht
mehr bewegen. Bis der Berli-
ner Neurochirurg Dr.
Munther Sabarini mit einer
Bandscheibe aus dem Labor
Abhilfe schuf.

Getrinkekisten schleppen, Ei-
mer heben. Seit 1999 hatte Ma-
rion Schonfeld Riickenproble-
me. Immer wieder war die 43-
Jihrige, die mit ihrem Mann ein
Bistro fiihrt, bei Arzten. ,Sie ga-
ben mir Spritzen, verschrieben
Medikamente, Physiotherapie®,
erinnert sie sich. Die Schmerzen
verschwanden aber niemals vol-
lig. Die kleinste falsche Bewe-
gung reichte, dann lag Marion
Schénfeld wieder auf der Nase,
konnte sich nicht mehr bewe-
gen. 2009 musste sie sogar zur
Schmerztherapie in die Klinik.

Der Wirllelsiuian-Spezialis; ﬁ'lllrt sei r:e Operationen minimal-invasiv, oft nur
mit drtlicher Betaubung durch. Danach sind die Patienten schnell wieder fit.

»lch hing am Tropf, bekam
Schweiffausbriiche, die Haare
fielen mir aus”, beschreibtsie die
Nebenwirkungen. ,,Am vierten

Tagwollteichmeine Kaffeetasse
zum Mund heben, es ging nicht.“
Bandscheiben-Vorfall zwischen
dem 4. und 5. Lendenwirbel, er-

gab die MRT- Untersuchung
»Da erfuhr ich von einem Berli-
ner Arzt, der Bandscheiben im
Labor ziichtet“, sagt Marion
Schonfeld. ,,Ubers Internet fand
ich Doktor Sabarini in der Avi-
cenna-Klinik am Tauentzien.“
Im Dezember 2009 beseitigte
der Neurochirurg mit einem
kleinen Schnitt den Vorfall, ent-
nahm dabei Bandscheiben-Zel-
len. Die wurden im Labor ver-
mehrt. Schonfeld: ,,Als Nihrlo-
sung musste ich Blutabgeben.“
Ein Vierteljahr spiter setzte
Dr. Sabarini per Spritze die ge-
ziichteten Zellen ein, erklirte:
»Damit ldsstsich die beschidigte
Bandscheibe wieder aufbauen,
sodass sie ihre Pufferfunktion
wahrnehmen kann.“ 4000 Euro
hat Marion Schénfeld fiir die
Zell-Ziichtung bezahlt. ,Das
Geld ist gut angelegt. Ich kann
endlichwieder in meinem Bistro
und im Garten arbeiten, an der
Oder Fahrrad fahren.“ SEY



