Skoliose muss behandelt werden, um die Organe zu schutzen

Wenn die Wirbel aus der Reihe tanzen

koliose entsteht oft schon

im Kindesalter oder bei
spateren Wachstumsschiiben
in der Pubertat.
B ,Vor allem Madchen und
Frauen leiden unter der seit-
lichen VerkrGmmung der Wir-
belsaule”, erklart Dr. Munther
Sabarini, Neurochirurg der
Avicenna Klinik in Berlin. Er-
kennen lasst sie sich an krum-
mer Haltung, vorstehenden
Huften und einem Rippenbu-
ckel. Leichte Falle werden mit
_Krankengymnastik oder Kor-

setts behandelt. Bei zuneh-
mender Skoliose kommt es zur
Einengung der Organe. Uber-
schreitet der Winkel 40 Grad,
wird deshalb operiert.
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Die Wirbelsaule wird mit
Titan-Elementen fixiert

B Das Riickgrat wird da-
bei mit Titan-Elementen sta-
bilisiert. ,Unter Vollnarkose
setzen wir Schrauben in die
betroffenen  Wirbelkérper
ein und fixieren diese mit Ver-
bindungselementen”, sagt Dr.
Sabarini. So wird das betroffe-
ne Areal versteift und die Wir-
belgelenke verwachsen nach
ein paar Monaten mit den
eingesetzten Elementen. Die
Beweglichkeit der Patienten
wird nicht eingeschrankt. In-
fos: www.avicenna-klinik.de



